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Programmet i dag



Early intervention - hvad kan man ggre?

Opsamling og tak for i dag



Tal sammen med din sidemakker om ...




Tal sammen med din sidemakker om ...




Karlstadmodellens vaerdigrundlag
og padagogiske principper

Jeanette Persson, indehaver af Sprakom



En paedagogisk model inden for rammerne af den

humanistiske paedagogik

Frihed

Vaerdighed

Ikraftsaettelse




Karlstadmodellen bestar af tre elementer

B .

Visioner

Sprogtreening
Netvaerk



Vaerdigrundlaget i Karlstadmodellen
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ALLE HAR RETTIL AT LARE, ANVENDE OG UDVIKLE ETSPROG |

Alle har ret til at laere, anvende
og udvikle sprog.

For at fremme et godt liv for den enkelte

med respekt, delagtighed og ligevaerd og

et mere humant og demokratisk samfund
for os alle.



Vi sprogtraener alle

* hele livet
e pa forskellige niveauer

e pa forskellige mader

Nogle har behov for ekstra stgtte pa
sin sprogrejse




Sprogets dele
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Det ene er en forberedelse til det neeste .... %l



Karlstadmodellen
- en familiecentreret model

Familien udggr barnets vigtigste kontinuitet

Familien afgar behovet Eksperten er ngdvendig
for sprogtraening og vigtig med sin viden,
men pa familiens vilkar

Familiens behov for

stgtte styrer ekspertens

i deat Familien treeffer de

endelige beslutninger



Netvaerk

Samarbejde mellem vigtige personer |
barnets miljp skaber ssammenhang og
g@r sprogtreeningen mere effektiv

Alle bidrager med deres kompetencer |

forskellige roller



Tal sammen med din sidemakker om ...




De 5 paedagogiske principper
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KONTINUITET

EMPOWERMENT

ETSKRIDT FORAN
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ALLE HAR RETTILAT LERE, ANVENDE OG UDVIKLE ET 5PROG |




5 paedagogiske principper - Empowerment

Bade mal og middel i sprogtreeningen
Barnet som regissgr i eget liv

Styrke personer i miljget

sa de kan blive gode coaches

S
" FOR DERMED SEV AT KUNNE

7). sa de kan styrke barnet



5 paedagogiske principper - Et skridt foran

[CAN

Et skridt foran
| zonen for naermeste udvikling
\ Uden krav om praestation
Kortlaegning af de aktuelle kompetencer
Voksne som sproglige rollemodeller

Mediatorer i hverdagen



5 paedagogiske principper - kontinuitet

Fortlpbende og uden afbrydelser

Det ene er en forberedelse til det naeste

Gradvis ggning i sveerhedsgrad

Sammenhang i materialer og metode

Sammenhaeng pa tvaers af forskellige arenaer ved

hjeelp af netvaerket




5 paedagogiske principper - tydeliggorelse

Tydeligggrelse af det abstrakte via

AN
& Flere sansekanaler

Fokus - variation
Metodik

Materialer



5 paedagogiske principper - struktur

Struktur i:
Kortklaegning og planlaegning
Rammen for indlaeringssituationen

Selve sprogtraeningen

Helheden bygges op af flere dele.
Nar en del aendres, sa ®ndres helheden




Forebygge forhindringer

 Kommunikativt miljg
* Delagtighed

e Faellesskab




Forhindre negative
oplevelser

Frustration
Misforstaelse
Magteslgshed

|dentitet




Forberede naeste skridt (og naeste skridt) i sprogudviklingen

Alt haenger sammen. Det ene er en forberedelse til det nzeste.




“Din naeste stilling er altid den bedste”

- Ergoterapeut Tenna Lygum Sgrensen
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Baggrunden for Early intervention
med Karlstadmodellen

Stine Tryk, indehaver af COMUNIK



Forskningsprojekter og studier af
Irene Johansson om Early

Intervention

Tidlig
sprog-
stimulering

PiIotprojekt)




Hvilken alder har bgrnene, nar | fgrste gang tilbyder
intervention i forhold til sprog og kommunikation?
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Tal sammen med din sidemakker om ...




Hvordan begyndte det?

3 uger - 3mdr - 7mdr- 17mdr

Hjemmebaseret intervention

Habningsfuld resultat

1983

Forskningsprojekt "Tidlig
sprogstimulering”

11 logopeaeder -
30 nyfedte bgrn med
Downs syndrom

Familiefokus
Empowerment
Metodik-materiale



Hvad gjorde vi i projektet - tidlig
sprogstimulering?

Kommunikativt miljo Forberedelse af sprogetm

e \VVente Sansetr&ning | Eksempel
* Forvente Tydelige, typiske lege se
* Overtolke for at leere om

e Bekraefte o virkeligheden tage
* Imitere o sigselv

* Kropssprog

: d
som den typiske HIEs s

* Tegn udvikling J
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Metodiken

Familien & det sociale
netvaerk

Bevidsthed
Feerdigheder
Viden
Tegn som tydeligggrelse

veerktoj

Empowerment

Barnet

Malrettet stimulering/traening

Individuel tilpasset

Sma skridt progression

Systematik

Kontinuitet - gentagelse

Udfordring - skridtet foran




Evaluering ved bagrnenes 1 ars alder - resultatet viste

Bevidst og hensigtet kommunikation

25

20

manader

15

10
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0
=norm =Johansson *Thomas =*Cunningham






Tegn - en genvej til kommunikation, sprog og tale

58 bern med Downs syndrom
13-27 maneder

antal ord

200

150

100

20

O B | alder

n—tecken tal

Johansson | 1987. Tecken — en genvag till tal.



Udvikling - antal nye ord pr. maned hos et barn

Tegnsatte ord

Pl _~, Talte ord
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15 maneder 27 maneder

Johansson | 1987. Tecken — en genvag till tal.



Gennemsnitlig ordforrad
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Projekterne viste, at tegnene er et vigtigt element, nar man skal
stgtte b@rn med risiko for forsinket udvikling.

Direkte paralleller mellem maden barnet
forenkler sin tale og forenkler sin

tegnsaetning

Flere kanaler at laere igennem

Tegnsaetning udvikles f@r talen



Metodiken

Familien & det sociale Barnet

netvaerk

: Malrettet stimulering/traenin
Bevidsthed 8/ 5

Individuel tilpasset

Feerdigheder o |
Sma skridt progression

Viden .
_ Systematik
Tegn som tydeligggrende
vaerktgj Kontinuitet - gentagelse
Empowerment Udfordring - skridtet foran




Hvad viste projektet?
Familiecentrering!!

Tiden
Felles datid - fremtid
— Barnets ressourcer og
Naerveer behov forstas og
Delt hverdagsliv - udnyttes bedst i egne
— mikrokulturer

delte erfaringer

Relationer —
Langvarige - stabilitet
fplselsmaessig




Hvorfor familiecentrering?

Nar foraeldre far mere viden
erobre de frihed

Frihet giver magt til at...

* vaelge
e beslutte
* g@re

Positiv udvikling hos

bdrnene



Familien er den vigtigste aktgr i barnets livi et
langsigtet perspektiv

Sprogtraeningen skal ..

Tage udgangspunkt i individets og
familiens behov

Planlaegges og tilpasses sa familien far
@ viden, erfaringer, motivation og energi




Tal sammen med din sidemakker om ...







For fodslen

Allerede i mors mave leerer babyen at genkende
hendes stemme, melodi og rytme. Barnet er indstillet
pa modersmalets melodi allerede ved fgdslen.

| det f@rste levear leerer barnet fgrst det prosodiske,
dernaest det segmentale — med stgtte fra prosodien.



Auditiv diskrimination

Barn uden forhindringer i sin sprogudvikling

Ved 4—6 ugers alder:

e diskriminerer barnet sadanne forskelle i tone,
lengde og styrke, som er vigtige i modersmalet
 genkender barnet forskelle mellem lyde. |

begyndelsen alle mulige nuancer, senere rettet mod
menstre i modersmalets prosodi



Projektet viste, at spaedbdrn med Downs syndrom har
auditive perceptionsproblemer

Ved 8 maneders alder markant
forsinket/afvigende
| at

* rette opmaerksomhed i lytningen
* hgre forskelle mellem talens lyd
 genkende igen talens lyd



Matteuseffekten

Early intervention er vigtigt - ogsa set i langsigtet perspektiv



Hvornar sprogtraeningen igangseettes?

To forskellige tilgange

L e . lgangsaette en indsats INDEN
Bevis pa at insatsen .
| @ et problem opstar
er ngdvendig

children



Tal sammen med din sidemakker om ...







Behov for indsats indenfor disse tre omrader
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Early intervention -
Hvordan kan man ggre?

Linda Ravn Sgrensen, indehaver af Sprogforalle og @tidtiltegn



Studiecirkel:

Pa vej mod sproglig kommunikation

* Farsprogligt niveau
* Barnets netveerk

* 6 m@der

* 4 ugers mellemrum
* fysisk eller online




Studiecirklens mal
e at inspirere til tidlig indsat
kommunikationstraening

* at gge bevidstheden om at alt
haenger sammen - at fersproglig
udvikling baner vejen for den
sproglige udvikling

e at veere et forum for udveksling af
erfaringer, spgrgsmal og ideer




Metodiken

Familien & det sociale
netvaerk

Bevidsthed
Feerdigheder

Viden

Tegn som tydeligggrende
vaerktgj

Empowerment

Barnet

Malrettet stimulering/traening

Individuel tilpasset

Sma skridt progression

Systematik

Kontinuitet - gentagelse

Udfordring - skridtet foran




Ubevidst
kommunikation

At bevidst og med hensigt at kunne pavirke andre
og selv blive pavirket af andres kommunikation.

Jeg vil have... Jeg vil at Jeg vil veere sammen Se mig!
du gar... med dig



3 dimensioner af det langsigtede mal

P

Kommunikations Kommunikations Komuikations
vaerktoj indhold anvendelse




Modestruktur

Indledning Dagens tema Hvordan ggr man? Afslutning
Praesentation Introduktion Diskussion: Familiecentrering Refleksion
Hvordan bygger man et netveerk?

Opfglgning Kommunikativt veerkt@j: | Praktisk: Pr@ve gvelser og tegn Refleksion
kroppen + blikket

Opfglgning Kommunikativt vaerktgj: | Praktisk: Prgve gvelser og tegn Refleksion
gret + taleorganet

Opfglgning Kommunikativt veerkt@j: | Praktisk: Pr@ve gvelser og tegn Refleksion
handen + armen

Opfglgning Kommunikationens Praktisk: Prgve gvelser og tegn Refleksion
indhold

Opfglgning Kommunikationens Praktisk: Prgve gvelser og tegn Refleksion

anvendelse




Se mere om studiecirklens indhold pa:
https://www.youtube.com/watch?v=d5KRBHCay5M&t=1s

23 YouTube
Early Intervention Karlstadmodellen IAKM
Studiecirkel \" .
Pa vag mot spraklig kommunikation Early Intervention med Karlstadmodellen
% Eksempler pa Tidlig indsats


https://www.youtube.com/watch?v=d5KRBHCay5M&t=1s

Kommunikationens indhold

Typiske lege - Systimatiserede
* Se - tage - smage leg
* Ta’ og giv leg
* kaste pa gulvet leg
* Gemmeleg
* Traekke til sig leg
* Tage op af pose leg

* Ligesom leg

* Ligge ned i posen leg



Kommunikationens anvendelse
Turtagningslege - systimatiserede

* Spejling - omvendt spejling

* Turtagningsmassage - rytme

e |ytteremser

e ta’ leg

* giv-leg

* Ta-og-giv leg; successivt mere kompleks

e gemmeleg; successivt mere kompleks

* remser

* imitation; med hjeelp (bevaegelse, tegn, lyd)






Mal for de voksne...

At blive gode
sproglige rollemodeller
for barnet




Gode sproglige rollemodeller som:

 Tilpasser tempoet

* Afventer barnets svar

* Viser positiv forventning

* Er opmaerksom pa barnets signaler
* Overtolker barnets signaler

* Svarer “somom”...

 Foplger barnets opmaerksomhed
 Styrer barnets opmaerksomhed

 Skaber et udviklende tegnmiljg



Hvorfor early intervention?

_ Forebygge
. forhindringer

Forberede R ¢ Komme negative

4.

~ sprogudviklingen . JENCREEEEEENEIL oplevelser i forkgbet .4




Vi lcerte at invitere og tage imod, nar barnet gjor¢
tegn til at ville lege eller gentage.

Det var god leering, som nu er en hel naturlig
del af mit samveer med NN.

Hun er dejlig ukompliceret at lege med,

hun (nvitere og vt leger”




Sadan kan en sprogrejse begynde

Det har veeret sveert at blive mormor
til en med Downs. Man star jo helt pa
bar bund og viste ingenting om det,
og man vil jo sa gerne hjelpe foreeldrene
som selv havde det svcert ( starten.
Mit barnebarn er sa dejlig en pige,
hun er sa glad og lcerer hele tiden,
Sd tusind tak for dit kursus
som gav lidt ro indent.




|AKM

Tak fo
www.karlstadmodellen.se - "/e,-es ,
YouTube: Karlstadmodellen iakm ‘ng OS . o 'q
Sprogforalle udsti”ihgpa
Tidtiltegn o
Sprakom
COMUNIK

Karlstadmenow
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